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Con el propósito de aportar a la disminución de las diversas barreras que inciden en 
las brechas y desigualdades de género vinculadas a los emprendimientos promovidos 
por FOSIS, la Subdirección de gestión de programas¹ de la institución requirió durante 
el año 2018 el diseño de una propuesta formativa orientada al desarrollo de talleres 
modulares para los programas de emprendimiento: Programas Yo Emprendo Semilla 
y Yo Emprendo.

El proyecto estuvo a cargo de ISONOMA Consultorías Sociales, cuyo equipo profesional 
estuvo conformado por: Carolina Muñoz Rojas (Coordinadora del proyecto), Patricia 
Varela Pino (Investigadora), Claudia Echeverría Turres (Investigadora), Yamilian Nazar 
Toro (Asistente de investigación), Cecilia Robayo (Apoyo administrativo) y Loreto Pavez 
(Diseño gráfico).

La propuesta de formación ha sido diseñada en base a un proceso de investigación 
y trabajo en terreno, que incluyó instancias de carácter participativo con equipos 
de FOSIS del nivel regional, representantes de organismos ejecutores y personas 
usuarias de los programas. El resultado del proyecto ha sido la elaboración de un 
Kit metodológico sobre género y emprendimiento que busca ser un apoyo para los 
equipos regionales y ejecutores de los programas relacionados, contribuyendo a una 
mayor igualdad de género en el emprendimiento.

Este kit se ha preparado como una propuesta formativa de estructura dual. Por una 
parte, la propuesta formativa busca desarrollar competencias en los equipos FOSIS y 
los organismos ejecutores de sus programas para la implementación de los talleres 
con personas usuarias, pero además para apoyar el proceso de transversalización de 
género en los programas de emprendimiento y promover el desarrollo de habilidades 
específicas de capacitación para la igualdad de género. Para ello, se ha desarrollado 
este Manual Emprendimiento para la igualdad de género y destinado a los equipos 
vinculados a los programas de emprendimiento de FOSIS. Este manual se orienta a 
la autoformación de los equipos y organismos ejecutores, o a la preparación de 
instancias internas de formación de los equipos y organismos ejecutores, que 
permitan comprender la importancia de la integración de una perspectiva de 
género en el emprendimiento, así como la pertinencia de cada ámbito temático 
propuesto en los talleres.

Por otra parte, se ha diseñado una serie de módulos temáticos orientados al desarrollo 
de talleres presenciales, que abordan algunas de las barreras de género más recurrentes 
en las personas usuarias de los programas de emprendimiento de FOSIS con énfasis 
en las mujeres en situación de pobreza. Estos talleres buscan contribuir a mejorar las 
condiciones de emprendimiento y autoempleo con mayor igualdad de género y se 
presentan en un set de Guías metodológicas temáticas. 

Los componentes del kit se resumen a continuación:

Componentes Destinados a:

Manual de inducción para equipos de los 
programas de emprendimiento de FOSIS

Equipos gestores y ejecutores de los 
programas de emprendimiento de FOSIS

Set de guías metodológicas: 
Talleres modulares de género para los 
Programas de Emprendimiento de FOSIS. 
El set está compuesto por las siguientes 
guías:
•	 Guía introductoria, 
•	 Guía Género y Trabajo
•	 Guía Género y Redes Comunitarias
•	 Guía Género y Desarrollo Económico Local
•	 Guía Complementaria: Empoderamiento y 

autonomía económica de las mujeres

Equipos ejecutores de los programas de 
emprendimiento FOSIS (Yo Emprendo 
Semilla y Yo Emprendo) quienes facilitarán 
talleres con personas usuarias de los 
programas de emprendimiento de FOSIS en 
base a la propuesta de cada guía.

PRESENTACIÓN

¹	 La contraparte técnica del proyecto por parte 
de FOSIS estuvo a cargo de Isa Haid, Isabel 
Araya, Carolina Naranjo, Elinett Wolff y Carmen 
Gándara.

Kit Metodológico sobre 
Género y Emprendimiento

Set de Guías Metodológicas

Guía Metodológica 
Módulo Género y Redes Comunitarias

Guía  Metodológica
Módulo Género y Trabajo

Guía Introductoria

Manual

Guía Complementaria
 Construyendo Autonomía y 

Empoderamiento de las Mujeres

Guía Metodológica 
Módulo Género y 

Desarrollo Económico Local
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