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Instrumento Mi Territorio versión word (modalidad remota) 
 

A partir de la conversación realizada con la familia en torno a su situación de bienestar, 

identifique las personas, organizaciones e instituciones con las cuales la familia se relaciona o 

conoce y que menciona como importantes para abordar sus preocupaciones, intereses y 

necesidades. Este instrumento puede ser actualizado durante toda esta etapa, de acuerdo a los 

recursos que la familia reconozca. Recuerde que el llenado de este instrumento es un ejercicio 

técnico del profesional, por tanto, la familia no debe relacionar la conversación en torno a su 

situación de bienestar con esta herramienta de registro. 

 

Una vez que se retomen las sesiones presenciales, podrá traspasar la información aquí recogida 

en el instrumento original (mapa con círculos concéntricos), para que quede a disposición de la 

familia y pueda ser contrastado con el segundo tablero que se utilizará en la etapa de cierre a 

través del mismo ejercicio, de manera de dar cuenta de la amplificación de la redes de apoyo y 

visibilización de nuevos recursos. 

 Redes y recursos reconocidos por la familia 

N°  Familia 

(características 

familiares 

positivas que 

describen a su 

familia y/o que 

deberían 

desarrollar para 

alcanzar un 

mayor 

bienestar) 

Comunidad 

(organizaciones 

que la familia 

conoce/participa 

de su 

comunidad o 

entorno más 

cercano) 

 

Comunidad 

Personas 

(vecinos, 

familiares, 

amigos, u otro) 

con las que la 

familia puede 

contar 

Comuna 

(servicios, 

programas, e 

instituciones 

que conocen 

como familia) 

Región 

(servicios, 

programas, e 

instituciones 

que conocen 

como familia) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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